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     ا ر أا را ر واما  ،ا 

   أ  ا ا ا ورة 

  ا ا إ ا  و، واف وار

Compositae و " Lactuca sativa L..  

و ا أ لا إ أم  ر أ ذات ا ا اا ي إذ ا 

أورا  م  دةا اوح ا  ٨-٥%،    ت  1-1.5 % 

 ت،  ا أوراق و 1 %،  وأح  0.5-1% وأف   1-2% ووت

و  C ) 20-30/وزن غ رط( رووا و ،ا  ي  م 

  ،حا و  حأ ا وا وا، إ" إ ا وا.  



  ا أو  ن ازر دة  مرات .  ا ة ا مت أزر

ا.  رةد ا  وراقت أو اا  ة .اا  ن    

 نم ة ةي وا   ةوا.

 وث ةظ ة ار( ازا ا (  ا. و  و  زط  

،ك از واط ة ار ازا  ،   ع أن إتد إرارة را  

  ،و   ن أن ا  دةل زة طا ا  

  اوح ارة درت اوراق º(    ٥ -٢( ارة در  مت ا ور أ

 )٢٠ -١٥ º(،  فأ ا ن ا رؤو  تارة در و  ا  

  ق اº(،   ١٠ -٦( إ و )º ٢٠  -١٥( ارة درت إ مرا ج وار،إذ

 . رؤو اف   اق طل  و   ة

ه و    أف ا ن   وأورا ن ا، اي  ظر

.ا ق ا  ا ض  ات





        تا ا زة اك وا ت إا ا،  
،ا وا  سات أو أ . ل أا  ه تا و ا   

  أن  لا   اا. 

  ة ك ا ا ا  ة إن
رم  ا دون ا  وا  10 إ -

15   ارة در 4 در .  
ا ي اا  ا  ارا 
ما  ما وا   48    

ارة در 5 10 إ در .  



  ا ار   ام اار
و  تما  د سد ايو  

وث إ   تا ا   
  ا ا رة  و   ظا ة

ك ا.  

  م ا أب أ أ  ا م ام اار ظة إن
  ما اار أن و ، ة و ك اة ا ات

 "   رة اك ا م  وريا  تا 
ا ا ارا. 



 ر ل ا  ا          ا ا ا ر اا  ا ا

  ب ا ا وااض ا  ار ا ا   . ا وا ازج وراق

ا إ و  .      وراق إا   و روراق اا إزا  1  2إ 

 . ة   ةه ا ،ض ا  ا  ة لا   ا

     را ف إرد اء ا وا ا ار وة اظ   80 ppm 

 "ء ا ا  ،ةاا وز ا  ر ة ا أن.

 



 ة ا  ا ل رطإ ف إ ا  ا  

  ةا ا  ه ا و ،ا طا إ  ور ا

أ اة اة   .     ة ة  ااء ل اارة   

      وا ،ا  ك ا ا ا   

  ار م 1-2     فا     در، 

       سأ  ا    ا  20  –30  

ون،  ل اى ازي دا اة   ازات     

 سا    و ا   م ار."



   ت ة   أو  ارا ر اوا ا 

 ا  تارة در ، أو ا  زي ال اا    

ا او   ز م ن أا،  إ اا  تا  

أو ا  ا ارا.

أن إ ا  تا زا ا وا   دون م ااد اا 

ت .اا ا  أن   ه تا ا   ةار ظا 

مأو ا   ا  زي ال اا و ا ارا وا  سأ 

ا أ.



   ا ارا  ىي اا  ل 

 ا وت  اوت   ا واا اع

،اره ا توا   ا  وفا ا إ أم  

 دادو   ض ي ا فظ  وفد ظا. 

 ا  تا  ،ا و  م أم   

مأ مز أ يوا  حا  ار آا ما  



    ثا أ اس اأ ا ا ا   را وا، إذ 

.ام ادة دة  و ن ا   ا  اع ا أن

ت وأراأن ا ا  ات     دة ا و ا زن  

 إ رةا ر .ازي ادل و اء وج اح إ ذ ا و ا ، اات

 ل ا دة   ا   ا اة  اب د و ا  أن

  ا ا 5ْ  ارة در  ا ة ل زن  أ ون ا ،ة

  اا ا   19 ود  5 ب ( ون  )50 ا  أس

)30*30( ، وأ  14  دة ة رم   ما  سب ذات أ 

 8  دب ١٠ و  ا م.



 ربا ا:

 أو ان���ةال��� �ال��وح وال��ا�ة ال���وحة وتل� ال�ارج�ة الأوراق اس��عادو  ال�� ق�اف ت�

 �ل�� وخل�� حادة س��� ب�سا�ة "ی�و�ا "تق���ا س� 1 ���اكة ش�ائح إلى الأوراق ق�ع� ال���ات،

 ال�اء في م�اش�ة غ��ت ت� ثان�ة، 90 ل��ة م ْ 50 ح�ارته درجة مائي ح�ام في وضع� ث� وم� ج��،

80 ال��دی�م ه����ل�ر�� م�ل�ل في �ع�ها ال��ائح وضع� ثان�ة، 30 ل��ة م ْ 4-0 ال�ارد ppm 

 اقأور  ب�سا�ة ال�ائ� ال�اء م� جفف� ث� وم� ال�ار�  �ال�اء ثان�ة 30 غ�ل� ث� واح�ة، د��قة ل��ة

 15 ��ع�ل م���ة وغ�� م���ة م���ون، 20 ���اكة ات�ل�� ال��لي م� أك�اس في ووضع� ال�����

 الع��ات ج��ع خ�ن� .ال�اح� ال��� في غ 100 و��زن  مل� ٥ ال�اح� ال�ق� �ق�� ��� �ل في ثق�

 .% 95 ن���ة ور���ة ْ◌م4 ح�ارة درجة على ال����� غ�فة في



معامل مثقب
معامل غیر مثقب

غیر معامل غیر مثقبغیر معامل مثقب

.مثقب وغیر مثقب اتیلینوالمخزن في أكیاس بولي " الشاھد والمعامل حراریا.م 4+أیام من التخزین على  8الخس المقطع بعد 



 الجویة والظروف التربة نوع وعلى )خلفات ، شتول بذور،( التكاثر في المستعمل الجزء على المناسب الزراعة موعد توقف

.فیھا زراعتھ المنوي للمنطقة

 في مةالمستدی الأرض إلى الناتجة الشتول وتنقل آذار شھر في المشتل أرض في البذور تزرع :البذور زراعة موعد -أ 

 تتبع لا ذوربالب التكاثر طریقة أن إلا .نیسان شھر في مباشرة المستدیمة الأرض في البذور زراعة ویمكن أیار شھر أواخر

ً  لصعوبتھا نظراً  جدیدة أصناف لإنتاج التربیة محطات في إلا  الأصلي للصنف اتھامواصف في مخالفة نباتات إنتاج من وخوفا

.الزراعة من الأول عامھا في زھریة براعم تعطي التي ھي النباتات من قلیلاً  أنھ كما

.الثاني تشرین شھر أواخر حتى أول تشرین أواخر من الدائمة الأرض في الخلفات تزرع : الخلفات-ب 

� شو�� 
الأر��



٣- زراول ا  تا دد ا ذأ و لن و رابن ام و ل 

 )٤-٣( طو أزاء إ ار ط ت اوودة اروف ق م  اق ن ات

  وع  وذا اذور ن وم )ن( أر أو رن   زء ل وي ث أزاء

ط تد اوان ا تن ا ت ١٠-٨ ، زرع تزاء اوذة وان ا لا 

داً ا  طوط د ن  م ٦٠.، ت و راوح ن م ٣٠-٢٠   

  وا اول رن ر و وزق وب ري ن از ازرا ادت  ودم

.داً ارة اد ارض  زرع م ون ارض روى أن د اول

 أو اطر طول  أوع ل اري ورر ا، اوم  روى م ون اء وود ل

  ازرا ب رة ارض وروى وارى ارة ن م ٧٠ ت  ل ر  زرع

 وق ظراً اطر ارم  اظ  راب  اذر او ط أن راة

ط ردون ا ط.



دأ  ولا ً  طقا داق( اد(  لر أوا رأ ًر رو ا  

وا ر فو  دد تطا وا ت ٦-٤ط.

 رج ات   أن ول م ١٠-٥ طر  د طف  اورات ون

  ر و ف ار ذه اورات ط د . ب أو )ازري ارص أوراق(

ور ًر.

ط رؤوسا رزن ا دة  حر اء أو اا  زء ن لوري اا  

  ام إ ارؤوس وول رف وا ا ا در إ وو ن م ٢٠-١٠ وطول

  .جر  وت   رأس اط ار ات ون ث اب

.اوم   رة أم ٣ ل م ون اوم دا  رة أوع ل اطف م

 رةا ون ا مو ون ا م رؤوسا رزا وراً ا و   

  عو . دد وزداد ارؤوس م ر ا وم ن ا ارة  ن  ادد

 ط تن ا رؤوسا رزا  مو جول اا وا رؤوس ٥-٣ م وو  

  .رأس ١٨-١٠ وا واث ا اج



.اذا وا  واظ و ار ظ  طرق ك

  د ان واز ارودز أزم ط دف و ار ق م ول

 ،اورك ض %١ إ  دق ٥  ق دة أل أن ا ارب وت ،اوت

.او ر  ر اون  ن ودة أ او ات ت ث



ر رت اق أن أظ را و  ل أ نزد ا أو با.

 ا ازت  ء   ت )د ٢٠ ،١٠( دة اق  أن ا وت

   ن ا % ١.٢  اوم ورد و %٢  اون ض إ  رار

.زن ادة ارؤوس ودة  اظ  دور

و رظ ا طرق



ارد وازن اد

  ارار ف ا ء اق  د رة و ار ت رد م

  ط راغ رك  ان او ن س ات و ازاد اء ن و اق

  در  أر ٦ دة د م وات م اق ذك   اد د ام زدد راة

.)از ا رارة( م ١٨- رارة



اب وازن اب

 تا  وات ز ً  ول قن اد ا ءرة ا قم ا م  

  د ١٣ دة م ١٢١ رارة در  رارة در اوات وم م ل اوات اق

.أر ٦ دة وظم رد ن  ظ م




